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Hot Spot unterwegs 
 
Erst einmal tief ein-atmen und alles dehnt sich aus! 
Die Mooring ist verwickelt, will uns einwickeln, wir wollen keinen Wickel und 
entwickeln uns – es gibt kein Halten. Die Genuss-Segel-Crew will hinaus aufs Meer! 
 

11:00 Uhr – frei  
 
abfallen 
Anker 
anluven 
aufschießen 
auswandern 
 

10:00 Uhr – stört uns das?  
 
Backboard 
Badeplattform 
belegen 
Bimini 
Boat speed 
Bojenfeld 
Bootshaken 
 

Ich fahr noch ein bisschen hoch, dann fall ich ab 
 
dichtholen 
Dinghy 
Dirk 
 

Geht 1:30 auch?  
 
Fallen 
Fender 
fieren 
fixieren 
 

Punkt fixieren 
 
Genua 
Großsegel 
 

Nicht winken – Ar…loch! 
 
Hafenkino 
halsen 
Hook 
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Klar zur Wende! 
 
Keks 
Klampe 
Knoten 
Krängung 
 

Wenn die Genua einen Bauch bekommt … 
 
Lee 
Leinen 
Leuchtfeuer 
Luke 
Luv 
 

2:00 Uhr – was macht jetzt der? 
 
Manöver 
Marina 
Mooring 
motoren 
 

Ich bleib auf Kurs! 
 
Passerella 
peilen 
Plotter 
 

Bei 7,4 Knoten 5,3 – nicht schlecht! 
 
Quadrant 
 

Lee vor Luv 
 
Rettungsinsel 
Reuse 
 

Keine Höhe verschenken! 
 
Schlag 
Schoten 
Schwalbennest 
Sonnenschuss 
Sprayhood 
Steuerboard 
Steuerrad 
 

Fährt der auf uns zu, oder weg? 
 
Tell tales 
Tiefe 
True wind speed 
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Das ist ein Süd-Quadrant 

 
Untiefe 
 

11:00 Uhr – eine Reuse, glaub ich 
 
Verklicker 
Vorsegel 
 

Steuerrad wieder freigeben 
 
Wanten 
wenden 
Winsch 
Winschkurbel 
 

Dank den Spirits! 
 
Willkommen an Bord – wir segeln! 
 
****************************************** 
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tell tales are telling tales in various shapes and forms 
 
sie tanzen 
sie liegen 
sie hängen 
sie klemmen 
sie kleben 
sie ruhen 
sie werden frei geklopft 
sie flappen 
sie klatschen 
sie sind 

rot und blau. 
 
 
 
****************************************** 
 
 
 
Das Wasser schenkt facettenreich Blaues 
Das Licht glitzert sich tief in die Seele 
Das Wellengeplätscher klopft an die Ohren 
Der Duft der warmen Luft legt sich sanft auf die Haut 
Der Wind zieht durch Körper und Geist 
Die Sonne legt sich warm auf die Schultern 
 
Dazu die Stimmen mal hier, mal dort,  
mal Stille, mal Lachen 
all das trägt mich zusammen mit euch  
durch dieses Erleben 
Danke! 
 
 
 


